
⼤会名称 第2回TCAインターリーグin⻘森

主催 東京都カーリング協会

主管 東京都カーリング協会

共催 ⻘森県カーリング協会

⽬的 東京都・⻘森県各協会を代表するチームの競技⼒向上と親睦を深めることを⽬的とする

会場 オカでんアリーナ（⻘森市スポーツ会館）
〒030-0902 ⻘森市合浦１丁⽬１３番１号

⽇時 令和8年5⽉16⽇（⼟）〜17⽇（⽇）

競技⽇程

16⽇（⼟） ※開場は9時〜
 9:15〜18:30 競技
 19:45〜22:30 懇親会
17⽇（⽇） ※開場は9時〜
 9:15〜18:00 競技・閉会式
※時間等は変更になる場合があります

参加チーム

以下の各カテゴリー別に競技を実施する
・⼀般   ８チーム
・シニア  ４チーム

【東京都協会】
⼀般枠にて6チーム、シニア枠にて3チームを募集する
※⼀般枠は組み合わせ時に実績を考慮しリーグ分けを協会実⾏委員にて⾏う
【⻘森県協会】
協会より推薦を受けた、⼀般枠にて2チーム、シニア枠にて１チーム
※⼀般枠のリーグ分けは両協会にて協議の上決定する

参加条件

【東京都協会】
オープンエントリーとするが、応募多数の場合は下記の公式戦における順位に基づき、上位チームに優先権を付与
＜対象⼤会＞
 ⼀般  ：2024年度東京都選⼿権（2025年5⽉・6⽉実施⼤会）
 シニア ：2025年度関東中部シニア
※男⼥同順位のチームが応募し、⼀⽅のチームの参加が叶わない場合は当該チーム同⼠を事務局で抽選する
※男⼥混成チームも可とする（例：男性1⼈・⼥性3名のチームなど）
※対象⼤会に登録したメンバーが3名以上で同⼀チームとみなす

※(公社)⽇本カーリング協会に競技者登録をしている者4〜5名による規定を満たすチーム。
※東京都カーリング協会を通して(公社)⽇本カーリング協会に競技者登録を⾏っている者が3名以上であること。
※他協会所属選⼿は１チームにつき1名まで認める。なお今⼤会は選⼿派遣依頼は必要としない。

参加申込・登録

【東京都協会】
要項公開 3⽉12⽇（⽊）
募集期間 3⽉12⽇（⽊）から3⽉20⽇（⾦）
参加チーム決定 3⽉21⽇（⼟）以降速やかに通知

参加申し込みURL
（東京都協会）

https://forms.gle/jjkRpf48VNjbxvMu8

チーム名 特に指定しない

ユニフォーム チーム全員が揃っていることが望ましいが、特に指定しない

第2回TCAインターリーグin⻘森
開催要項



参加費
東京都協会所属：１チーム15,000円(予定)
※⼊⾦は振り込みによる

チームミーティング
チームミーティングは⾏わない
不明点などがある場合はあらかじめ⼤会事務局に問い合わせをすること

競技規則 ⽇本カーリング協会(JCA)のHPに掲載の最新版の競技規則(2025.10⽉改訂版)及び 本⼤会ローカルルールによる

⼤会事務局
東京都カーリング協会 インターリーグ実⾏委員会事務局
koki.curl.tyoko1991@gmail.com
※申し込み先とは異なりますのでご注意ください

懇親会について
開催場所未定（決定後に通知）
昨年実績：会費制1⼈6,000円

宿泊について 宿泊の⼿配は各⾃で実施する

【試合形式】
エンド数：8エンド（エキストラエンドなし）
計時：99分流し
試合時間：99分経過時点でコールし、進⾏中のエンドおよびその次のエンドにて終了とする。その時点で進⾏中のエンド
及びその次のエンドで試合は終了する(各エンドの16投⽬及びそれによって動かされた全てのストーンが静⽌した⼜はプレ
イエリア外に出た時点をもって次のエンドに⼊ったものとみなす)。
※試合開始から99分の中にはストーン計測の時間も含む。
※⼤会運営の都合上、2⽇⽬最終試合（３コマ⽬）のみ試合終了が18時を超えることが予想される試合進⾏である場合
は、審判⻑・⼤会事務局の判断により17時55分をもって打ち切りといたします。円滑な進⾏にご協⼒ください
タイムアウト：なし
ハーフタイム：なし
・リーグ分けは東京都協会にて実施する
・今⼤会はアイスメイク当番を東京都参加チームに割り当てている。当番チームはアイスメーカーの指⽰のもとアイスメ
イク補助を実施すること。

【ラウンドロビン】
 ・試合前練習は各チーム5分間とする。
 ・LSDは練習終了後観客席側ハックからコーチ席側ハウスに向かって投球する。各チーム2投ずつ（時計回り/反時計回り
で別の⼈が投球）投球し、2投の合計が少ないチームに先攻・後攻を決める権利が与えられる。チームのLSDが同値の場合
は、最⼩値投球者により決定する。LSDで決定できない場合は、 コイントスにて決定する。
・なお、今⼤会は対戦相⼿チームが計測を実施する。
・DSCは、全てのLSDの平均値とする（カットなし）
・ラウンドロビンの順位は、下記①〜④の優先順位により決定する。
 ① 勝利数の多い順
 ② 当該チーム間の勝敗（勝利数の多い順）
 ③ 当該チーム間のDSCの成績（DSCの値の短い順）
 ④ 当該チーム間の⼀番良いLSD（LSDの値の短い順）
・タイブレークは実施しない。
・最終エンドを終えて同点の場合は引き分けとする
・その他、ルールに定められていないことが起こった場合は、審判⻑もしくは事務局の判断に従う

【Tリーグ順位決定戦】
 ■Tリーグの1位対2位、3位対4位による直接対決により最終順位を決定する
 ■最終エンドを終えて同点の場合は代表者ドローにより勝敗を決する
 ■その他、ルールに定められていないことが起こった場合は、審判⻑もしくは事務局の判断に従う

【E/Sリーグ順位決定戦】
 ■Eリーグ・Sリーグそれぞれの1位対1位、2位対2位・・・による直接対決により最終順位を決定する
 ■最終エンドを終えて同点の場合は代表者ドローにより勝敗を決する
 ■その他、ルールに定められていないことが起こった場合は、審判⻑もしくは事務局の判断に従う

競技⽅法


